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従来의 Calory 計算과는 이런 차이！（ 国産牛 등심 ２００ｇ ）

996kcal
計算이 複雑

従来의標準成分表에 의한計算

바로 測定

907kcal
本 器

같은 량의 이만큼의 차이！

모두 같은 열량

（牛肉Ａ）

1,094kcal

（牛肉Ｂ）

・ 近赤外線으로 즉시,正確하게測定！

・조리후나잔밥도測定可能！

・지금눈앞에있는음식을 測定！

・ 簡単 操作으로누구나간단하게측정！

～ Data base 参照와 Calory Answer와의차이～

食事의 Calory조절로 、질병予防、健康維持・促進！！

＜特 徴＞ ＜用途・効果＞

・ 食事管理의 習慣化

・ 糖尿病患者의 食事管理에
・ 施設의 食事의 栄養管理에
・ 料理의 메-뉴 도구로

３.Calory Answer의特徴



Confidential 株式会社ジョイ・ワールド・パシフィック 4

Calory Answerー 化学分析

方 法

工 程

時 間

精度
化学分析比較

測定対象

cost

merit

demerit

近赤外線分光分析
試薬等으로物理量을分

析算出

장치에 식품을 넣기만 하
면됨※누구에게나 簡単

食品의조리법을 기본으로各食材別로
分量計測하여算出、積算
※人為的인 오차는 피할 수 없슴

専門分析機関에 食
品샘플을 보냄
※人的 실수는 피할 수없슴

1分～10分 約2週間

平均誤差
６．０％

算出基準의成分表의許容誤差±20％ －

調理前・調理後 調理前 調理前・調理後

１台
5，000千円

栄養士

食品成分表에서
参照値積算

10分～120分

新卒雇用１年
約３，２００千円

Software

Data base에서
参照値積算

5分～30分

業務用：約１００千円
個人用：約１０千円

１検体
１５．４千円～２０千円

①時間도 수고도 불필요
②調理法、生産地等caloryー

変動要因에 左右안됨

水分이 많은 食品도 食材料를 미리
알고 있으면 계산가능

食品에 대해서唯一의
公定法

水分이 많은食品의測
定정확도가 떨어짐

①調理法、生産地等、Caloryー変動要
因에 対応不可

②食品残渣의 計算不可

①cost 大、期間大
②반복 測定不可

４.現在의칼로리算出⽅法과機能⽐較 ①
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健康분위기 조성①
４０～７４歳의中高齢者
메타폴릭신드롬

有病者数 ： ９２０万人
予備軍者 ： ９８０万人

健康管理에関心이높은 가정ー層
全国世帯数 ： ４，９００万所帯

医療機関

病院（総合病院・中小病院・特殊病院）
療養施設

糖尿病쎈타
全国 ： ９，８９４施設

研究所등

公的・食品栄養研究機関
民間・食品関係研究所

食品関連企業등

食品製造業・食品流通業
電機・가스企業料理教室

大学栄養学部・各種栄養学校
厨房機器 makerー

外食産業
大型슈퍼마켓

백화점地下食品판매장
레스토랑食堂
편의점

健康분위기조성②

１０～３０歳의 젋은층
体型維持과体力強化

芸能人・모델・스포츠맨

*1

*2
*3

食品Caory-測定機
Calory Answerー

6.Calory Answer의国内市場에서의요구
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食品小売
（수ー퍼ー、편의점）

호텔業界

健康・美容
（휘트니스、건강쎈터）

病院
福祉施設

食品開発

食品開発
調理器開発

食品開発
建築関連

（시스템주방기기）

教育関連
（料理教室）

対象

商品管理에

레스토랑内의
메-뉴

教育의場의
教材로써

⼥性을이한美容管理에

患者様의栄養管理에

모델하우스

도시락・반찬등
栄養表⽰에

栄養表示、経費削減、開発의방법으로써광범위한分野에서利用되고있슴。

7.活⽤분야
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◆赤身肉率の算出 ～多数의고객이 갖는잠재요구～

Calory Answer에 의한算出方法一般的인算出方法（Chemicallean 法）

■ 分析機関에依頼가必要
■ 結果나오기까지時間이걸림
■ １検査마다費用이発生

分析機関
送付

成績書

１～2週間

検体

■누구라도測定可能
■ 結果를그자리에서 바로알수잇슴
■몇번이고측정가능
■기계로간고기도簡単하게算出可能

100－脂質量＝赤身肉率（％）

스위치를누르면
脂質量을 측정

一般的으로、食肉의赤身肉率을算出하려면 Chemicallean方法을 事用하고있습니다。
Chemicallean法은 、食肉中에포함되어있는단백질을초산・過塩素酸혼합액加温分解시킨후、遠心分離
한脂肪을測定하는방법方法으로、測定하기때문에時間도비용이많이소요。
한편、Calory Answer는近赤外線分光分析으로脂質量을測定,赤身肉率을算出합니다。初期費用은
듭니다만 、그다음부터는보-턴을누르기만하면簡単하게赤身肉率을알수가있슴。

お客様のニーズ

햄버거는
지방이많으면
줄어들기때문에赤
身이많은 고기를
사용하고싶어요!

表示가있다면
料理에서
구분이

가능하여편리⾚⾝⾁率
85％以上

測定단 3分間！

顧客満足度向上↑

１０.새로운부가가치로써①



최근、高齢者의큰問題로대두되고있는低栄養의제일큰原因은、「식사섭취량의감소」임。
삼킴기능의장해나운동량저하에따른食欲이감소。栄養管理의관점에서、栄養士가그사람들
에게필요한영양섭취량을계산해서만든식사도、그사람들이食事를전부하지않으면전혀의미가
없습니다。그러나、먹고남은식사가 어느정도의栄養量인지는栄養士라도눈으로보고판단하기는쉽
지않습니다。Calory Answer를이용하면、식사후남은잔밥의栄養量도간단하게측정할수있슴。
부족한 栄養量을바로파악、부족분을보충하는것은高齢者의健康維持에연관이된다 。
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◆식사후남은食事의栄養価를測定 ～栄養管理의必需品～

600kcal 섭취

잔밥

700kcal

測定

－100kcal

■低栄養에의한욕창予防
■ＱＯＬ의向上

100kcal 섭취
栄養補助食品・드링크

高齢者의健康維持에
栄養管理는필수적임。

■生活自立度의低下
■要介護度의上昇
■筋肉量・筋力의低下
■感染이되기쉽다

低栄養의問題
必要한栄養量이

慢性的으로不足하면・・・ ＱＯＬ의低下

욕창의発生

株式会社ジョイ・ワールド・パシフィック

１０.새로운부가가치로②



2 0 0 9年1 0月栄養表示開始
인스토아의 도시락・야채류에
종래의알레르기表示에 추가 ,
栄養表示를 시작。이용해 주신
고객에게 보다 안전・安心할 수
있도록従 業 員모두 전력을
다하고있슴。

신선상품부야채 그룹
시니어 바이어 川井ー

신선상품부야채그룹
바이어 小原 씨ー

계절상품이나 새로운 메뉴를 계속 販売하기
때문에 商品数가 多数。이것을 매번 카로리 計算
하 는 것 은 무 척 큰 일 이 지 만 、 ”Calory
Answer”장치안에 넣고 스위치만 누르는 것만으로
簡単하게 calory가 算出되기 때문에 아주 도움이
됩니다。調理後의 메뉴의 測定도가능하므로、
튀김에서 、어느정도 기름이 흡수됐는지를 、
눈으로는 알수 없는 부분도 계산해 주는 훌륭한
장치이다。

測定 모습

◆유-콥事業連合様 ～毎日의食卓의安心을위하여～

店内表示 형태

Confidential 株式会社ジョイ・ワールド・パシフィック 9

향후의展望

バイキングコ ーナー等、セルフ
サービス商品にも 栄養表示を実施

１１.Calory Answerー利⽤事例 ①
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◆日本食研 ～含有率を利用하여탄생한히-트商品～
맛있게 마무리하기 위한 努力이란
만들어내는혼합 調味料는、「맛좋은」과「卓越한利便性」을 함께갖고、無限의価値나可

能性을갖춘 調味料를만드는日本食研。調理의簡便性、見栄えの向上や다양한메뉴実
現등、다수의付加価値를提供하고、고객에게기쁨과 感動을드리고있다。
그래고새로이취득한아이템인 「Calory Answer」로 맛있는사쿡이라는튀김가루를開発
했다고합니다。Calory Answer로는 水分測定도可能하고、이를 이용하여商品을開発。
通常의水分測定機（食品등）는、水分이 많음에따라時間이걸리는단점도있다。
그러나、Calory Answer는 １～３分만에 測定可能하기때문、開発속도가 빠른요건이다。
이를 利用하여튀김가루의 水分含有率를研究。맛있는사큭이라고하는튀김가루를
만드는데에는수분율이영향을주기때문、아주신중하게연구에연구를거듭한다고함。
그結果、맜있는 사쿡튀김가루가完成。이런開発段階에서의 努力이히트商品을
탄생시칸것입니다。
「더욱맛있고、더욱便利함」을実現하는、복합調味料의無限의価値를 앞으로도창조해
나갈것입니다

一般的인튀김가루

一般的인튀김가루

某업체의튀김가루

某업체의튀김가루

水分 ０ １５ ２０ ２５ ３０ ３５（％）

이差가
바삭바삭느낌의差！

天ぷら피막의 水分含量의変化

튀김直後

튀김直後
１時間

水分含有를利用해서

Calory Answerー

１１.Calory Answer의利⽤事例 ②



■레스토랑메뉴에칼로리表⽰
■새로운 메뉴開発
■Calory 측정의시연행사
■健康Tour의企画

Calory Answer의活⽤法

이런게
있습니다!

이이외더
있습니다!

! 새로운부가가치로써
■個別의고객에맞는栄養価의메뉴提供
■VIP의고객을위한特別메뉴開発
■糖尿病等疾病을갖고있는분을위한

⼣張 Resort株式会社
〜安全・安⼼의料理를고객에게提供〜

他社와의差別化
顧客満⾜度向上
収益向上
PR効果
상표가치의向上

고객카드

情報Data
・좋고싫음
・必要한栄養
量
・알레르기ー

⾼齢化社会가진행되는지금、健康管理에必要한個別対応이점점더요구되고 있다

호텔･여관・레스토랑等、각각의利⽤형태 800kcal의
코스料理

１１.Calory Answer利⽤事例 ③
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◆栄養成分表示 ～고객의요구에 부응하기 위하여～

小새우칵테일사라다

칼로리：247kcal
塩分：2.1g

메뉴의열량、特定
알레르기情報가自社
HP의PDF로閲覧가능。

에너지（kcal）表示에대하여
・공급처情報또는食品標準成分表에의거計算한數値임。
・店内에서의調理商品은若干의誤差가생길수있슴。

自社HP에全메뉴의
칼로리와塩分을公開

밀라노풍도리아

칼로리：519kcal
塩分：2.7g

●담기・食器는店舗에따라다를수있슴。
●메뉴内容・価格은店舗에따라다른경우가있슴。

！

！POINT
店内調理시、調理師에따라配合이나담기等에
若干의誤差가 있기때문、栄養成分値
도달라진다고하는것도 반드시明記。

Confidential 12株式会社ジョイ・ワールド・パシフィック

１２.各社의栄養成分表⽰例 ①



수까이라꾸그-룹店舗에서는、栄養成分（原則的으로 칼로리・塩
分）을메-뉴에 表⽰하고있슴。
栄養成分数値는、「検査機関에서의 分析値」、「五訂⽇本⾷品標
準成分表」에의거計算値 중택일또는양자를조합하여算出한數値
임。
고객이⾷事를주문시대강의기준을고려해주세요。

■栄養成分表⽰에 대한注意
＊ ⼀部상품은、칼로리・塩分表⽰를 하고있지않으니양해바람。
＊튀김소스나사라다의드레싱등別添品은、原則的으로구분표시。
＊메뉴、原材料等의変更에 따라、情報를随時更新하므로注意
바랍니다。

●栄養成分値는原則的으로、検査機関에서分析한 数値입니다.
（⼀部의商品・⾷材는 五訂増補 ⽇本⾷品標準成分表에 의거計算한數値임）。

●数値는配合에의거한 標準値임.일일이 수작업이기때문에、
実際商品에서는 数値에誤差가있을수있으므로양해바랍니다。

●드레싱、너겟소-스、밀크커-피등의別添品은、일람표에 표시안됩니다。
다운로-드表에⾏을나누어記載하고있습니다。

●얼름음료수는얼음을뺀數値를記載。
●商品内容의変更에따라、情報는随時更新하고 있으므로注意要。

※店舗에서도確認가능。栄養成分 열람을원하시는분은、고객担当者에게 신청하시기바랍니다。
（こちらはお席でのご利⽤のみとさせていただきます。）
※栄養表記에대해서모든메-뉴의栄養成分（칼로리 、塩分、脂質、⾷物繊維）은、
原材料혹은調理와관계있는副原料의栄養成分의 各各의값을합하여標準値로表⽰하고있읍니다만、
⾷材・調理状況에 따라誤差가생길수있습니다。기준값임을 고려해주십시요。
塩分、脂質、⾷物繊維에 表⽰가없는것은 0.1g未満입니다。
※⼀部적용하고있지않는店舗와、메-뉴가 있습니다。

１２.各社의栄養成分表⽰例 ②
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Calory Answer활용방향과 목표

■농촌수가공제품의販促支援機器

■測定値에서独自의品質基準을設定

■測定数値의逆転発想活用

■健康指向調理器具의開発

■Concept Manu 開発・提案

■新有機物 Energyー開発

■測定難易Sample의수납부문증설

■農商工제휴事業의核心機器



４.現在의칼로리算出⽅法과機能⽐較 ②
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表示 M A
M/A誤差

範囲
表示/Ｍ誤

差範囲
表示/Ａ誤
差範囲 表示 M A

M/A誤差
範囲

表示/Ｍ誤
差範囲

表示/Ａ誤
差範囲 表示 M A

M/A誤差
範囲

表示/Ｍ誤
差範囲

表示/Ａ誤
差範囲 表示 M A

M/A誤差
範囲

表示/Ｍ誤
差範囲

表示/Ａ誤
差範囲 Ｍ Ａ

Ｍ/Ａ誤差
範囲

1 じゃがりこサラダ 496.7 507.0 504.8 -0.4% 2.1% 1.6% 6.7 6.5 6.1 -6.2% -3.0% -9.0% 24.0 26.4 25.6 -3.0% 10.0% 6.7% 63.3 60.9 62.5 2.6% -3.8% -1.3% 2.5 2.3 -8.0%

2 ビスコ 480.6 477.0 469.4 -1.6% -0.7% -2.3% 5.8 5.9 6.2 5.1% 1.7% 6.9% 18.4 17.9 17.4 -2.8% -2.7% -5.4% 72.8 73.0 72.0 -1.4% 0.3% -1.1% 1.5 2.1 40.0%

3 カンパン 412.0 412.0 399.8 -3.0% 0.0% -3.0% 9.8 9.5 9.8 3.2% -3.1% 0.0% 6.1 6.4 5.0 -21.9% 4.9% -18.0% 79.5 79.2 78.9 -0.4% -0.4% -0.8% 2.7 3.8 40.7%

4 源氏パイ 561.9 542.0 527.1 -2.7% -3.5% -6.2% 6.2 6.4 6.3 -1.6% 3.2% 1.6% 34.8 31.2 29.5 -5.4% -10.3% -15.2% 55.7 58.9 59.1 0.3% 5.7% 6.1% 1.9 3.6 89.5%

5 コパンバタートースト 456.7 463.0 463.8 0.2% 1.4% 1.6% 10.6 9.7 10.2 5.2% -8.5% -3.8% 17.0 16.1 16.6 3.1% -5.3% -2.4% 67.6 69.8 68.4 -2.0% 3.3% 1.2% 1.7 2.1 23.5%

6 とんがりコーン焼きとうもろこし 541.0 543.0 530.5 -2.3% 0.4% -1.9% 5.3 5.8 5.5 -5.2% 9.4% 3.8% 30.4 31.2 29.3 -6.1% 2.6% -3.6% 61.6 59.8 61.2 2.3% -2.9% -0.6% 1.2 2.1 75.0%

7 ハードビスケット 433.5 445.0 433.5 -2.6% 2.7% 0.0% 7.6 7.9 7.6 -3.8% 3.9% 0.0% 9.9 11.4 9.9 -13.2% 15.2% 0.0% 78.5 77.7 78.5 1.0% -1.0% 0.0% 1.9 2.9 52.6%

8 朝食専科 272.0 282.0 258.6 -8.3% 3.7% -4.9% 9.3 10.4 9.7 -6.7% 11.8% 4.3% 5.2 5.0 3.8 -24.0% -3.8% -26.9% 46.9 48.8 46.4 -4.9% 4.1% -1.1% 34.4 38.7 12.5%

9 唐揚げと卵炒飯 298.4 191.0 183.3 -4.0% -36.0% -38.6% 8.5 7.3 7.0 -4.1% -14.1% -17.6% 12.4 6.1 5.7 -6.6% -50.8% -54.0% 37.1 26.7 26.0 -2.6% -28.0% -29.9% 57.9 59.7 3.1%

10 バーモンドカレールウ 538.1 546.0 501.2 -8.2% 1.5% -6.9% 6.2 6.3 6.4 1.6% 1.6% 3.2% 39.0 39.6 32.4 -18.2% 1.5% -16.9% 40.0 41.0 46.0 12.2% 2.5% 15.0% 1.6 4.0 150.0%

水分（ｇ）カロリー（ｋｃａｌ） たんぱく質（ｇ） 脂質（ｇ） 炭水化物（ｇ）

分析機関同⼠（M・A）、Maker 表⽰와의誤差範囲表

⇒理化学分析도検査機関에따라数値가크게 다르다고할수있슴。分析結果 Maker 表⽰

理化学分析値에의한편의점表⽰、CA測定値와의誤差範囲表（同⼀検体⽐較）

⇒各편의점表⽰에는調理방법등의다름등에따라成分値의불균형이잔존하고잇습니다。

７.Calory Answer의測定精度 ①
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　１＝最初のミキシング後測定、　２＝１を裏返し再度かき混ぜ測定、３＝もう一度全体的にかき混ぜ測定
項目 重量 カロリー たんぱく質 脂質 炭水化物 含水率 ナトリウム

単位 ｇ/1パック ｋｃａｌ/100g ｇ/100ｇ ｇ/100ｇ ｇ/100ｇ ％ ｇ/100ｇ

カロリーアンサー測定値 392.0 196 8.4 6.6 25.7 59.3 315.0
理化学検査測定値 383.0 194 7.7 8.2 22.4 60.7 270.0

比率 102.3% 101.0% 109.1% 80.5% 114.7% 97.7% 116.7%
カロリーアンサー測定値 381.0 196 8.2 6.9 25.1 59.6 315.0

理化学検査測定値 383.0 194 7.7 8.2 22.4 60.7 270.0
比率 101.0% 106.5% 84.1% 112.1% 98.2% 116.7%

カロリーアンサー測定値 370.0 199 7.6 7.3 25.5 59.5 315.0
理化学検査測定値 383.0 194 7.7 8.2 22.4 60.7 270.0

比率 102.6% 98.7% 89.0% 113.8% 98.0% 116.7%
カロリーアンサー測定値 386.0 210 8.4 6.8 28.8 55.9 354.0

理化学検査測定値 383.0 194 7.7 8.2 22.4 60.7 270.0
比率 100.8% 108.2% 109.1% 82.9% 128.6% 92.1% 131.1%

カロリーアンサー測定値 376.0 207 8.3 6.7 28.4 56.5 315.0
理化学検査測定値 383.0 194 7.7 8.2 22.4 60.7 270.0

比率 106.7% 107.8% 81.7% 126.8% 93.1% 116.7%
カロリーアンサー測定値 364.0 209 8.9 6.9 27.8 56.0 315.0

理化学検査測定値 383.0 194 7.7 8.2 22.4 60.7 270.0
比率 107.7% 115.6% 84.1% 124.1% 92.3% 116.7%

カロリーアンサー測定値 402.0 218 7.9 8.8 26.7 56.5 354.0
理化学検査測定値 383.0 194 7.7 8.2 22.4 60.7 270.0

比率 105.0% 112.4% 102.6% 107.3% 119.2% 93.1% 131.1%
カロリーアンサー測定値 387.0 214 9.3 8.0 26.0 56.5 315.0

理化学検査測定値 383.0 194 7.7 8.2 22.4 60.7 270.0
比率 110.3% 120.8% 97.6% 116.1% 93.1% 116.7%

カロリーアンサー測定値 376.0 217 7.7 8.7 27.0 56.6 315.0
理化学検査測定値 383.0 194 7.7 8.2 22.4 60.7 270.0

比率 111.9% 100.0% 106.1% 120.5% 93.2% 116.7%

カロリーアンサー測定値 393.3 207 8.3 7.4 26.8 57.4 323.7
理化学検査測定値 383.0 194 7.7 8.2 22.4 60.7 270.0

比率 102.7% 106.9% 107.8% 90.4% 119.5% 94.5% 119.9%

商品名

手作り若鶏もも唐揚げ弁当 1-1

手作り若鶏もも唐揚げ弁当 1-2

手作り若鶏もも唐揚げ弁当 1-3

手作り若鶏もも唐揚げ弁当 3-2

手作り若鶏もも唐揚げ弁当 3-3

手作り若鶏もも唐揚げ弁当
平均値

手作り若鶏もも唐揚げ弁当 2-1

手作り若鶏もも唐揚げ弁当 2-2

手作り若鶏もも唐揚げ弁当 2-3

手作り若鶏もも唐揚げ弁当 3-1

検体ごとの個体差について（同種の弁当３つをサンプリング、各3回測定）

⇒１検体ごとに⾒ると誤差が±20％を超えてしまっている成分値もありますが、
平均値では±20％以内におさまっています。

７.カロリーアンサーの測定精度について ②
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費

用(

円)

栄養士１名雇用（新規） カロリーアンサー導入

Calory Answerー
導入費
5,000,000円

栄養士雇用費
1年10個月
3,520,000円

■栄養⼠１名을雇⽤한場合와⽐較

＊栄養⼠1名雇⽤（新規）160，000円/⽉（全国平均으로換算）
＊CA導⼊後의消耗品費⽤포함

40036032028024020016012080400

1 0 0

2 0 0

3 0 0

4 0 0

5 0 0

１ 日 ２ 日 ３ 日 ４ 日 ５ 日 ６ 日 ７ 日 ８ 日 ９ 日 １ ０ 日

検

体

数

0

1 0 0 0 0 0 0

2 0 0 0 0 0 0

3 0 0 0 0 0 0

4 0 0 0 0 0 0

5 0 0 0 0 0 0

6 0 0 0 0 0 0

7 0 0 0 0 0 0

8 0 0 0 0 0 0

9 0 0 0 0 0 0

費

用

(

円

)

１ 日４ ０ 検体 累積検体数 費用

１６３検体費用
￥３,４０８,０００円

■化学分析에依頼한場合와의⽐較

＊1検体CA測定10分으로 1⽇40検体測定한場合
＊財団法⼈ ⽇本⾷品分析쎈터ー参考（15,400円）+나트륨（5,500円）

８.Calory Answerー導⼊에따른費⽤절감効果
①
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８.Calory Answerー導⼊에따른費⽤対効果 ②
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ユーザー測定回数月平均

0

50
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150

200

250

回数

0
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40

月平均使用数 使用月数

消費科学
研究所 ⽟⼦屋 アルカディア

市ヶ⾕ SH社 能勢
ボックス Ｓ⾷品 紀伊国屋 ベルプラス ⼣張

リゾート
三和

ストア

※測定回数는同⼀商品을三回測定,平均値를 요구하기때문에、商品数로는 1/3이됨。
消費科学研究所의場合、⽉平均７1品⽬으로213回 測定、費⽤換算으로4,451,700円의経費削減（年間53,420,400円의経費削減）
Sample uer로보면⽉平均測定数35品⽬으로107回 測定、分析必要을1検体20,900円※1
하면、2,236,300円
1.6개울에 「Calory Answr 」費⽤償却이 可能です。

月回数 品目数 分析費用 月費用 年費用
消費科学研究所 213 71 \20,900 \4,451,700 \53,420,400

サンプルユーザー 107 35 \20,900 \2,236,300 \26,835,600

※１ 財団法⼈⽇本⾷品分析쎈-터ー参考（15,400円）+나트륨（5,500円）



１3.参考資料 ①
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１3.参考資料 ②

来春、⼤⼿外⾷企業数社で栄養表⽰
を円グラフで開始する。
視覚的に訴えることで、より個⼈で
健康管理が出来るようにする⽅針だ。
義務化ではないものの、栄養表⽰は
⾷品業界においてますます強化され
ることが推測される。
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